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PROTOCOLO DE SALUD  
  
Atiendo bajo protocolos de protección correspondientes para disminuir el riesgo de  
contagio por SARS-COV-2. Mi mayor interés es que te sientas segura. Gracias por 
tu comprensión solicito tomar en cuenta las siguientes consideraciones para 
agendar tu próxima cita:   
  

1.   Contestar el cuestionario de factores de riesgo previo a la sesión.  
2.   Acudir al espacio con cubre bocas,  ropa cómoda y traer una sabana limpia.  
3.   A la entrada estará un tapete desinfectante, gel con alcohol para manos, se 

te tomará tu temperatura (esta no debe ser mayo a 37ªC ) y tu saturación 
de oxigeno.  

4.   Quitarse los zapatos a la entrada y colocarlos sobre la charola destinada 
para ello. El espacio es previamente y debidamente desinfectado antes de 
cada sesión y al final de esta.  

5.   Medidas de rastreo.    
  
Antes de tu cita. ¿Qué pasa si me enfermo o tengo síntomas antes de mi 
sesión? Puedes cancelar al momento, sin aplicación del acuerdo de 
cancelación. Sin embargo te pido avisar lo antes posible.  
  
Después de tu cita.  ¿Qué pasa si yo o mi familiar damos positivo en la prueba de 
la  
COVID-19 después de haber asistido a sesión?   
Por favor avíseme de inmediato para que pueda notificar a cualquier persona que  
haya visitado el espacio desde tu sesión y hacerme la prueba también. De esta  
manera tener un control y rastreo en caso de ser necesario.  

 

 
 

NOTA: POR APOYO DURANTE CONTINGENCIA tendré el 15% de descuento en 
todas  
las terapias. También acepto intercambios en especie y servicios.   
  
No te olvides de ti, cuidarte y apapacharte es sumamente importante para mantenerte  
a flote y bien. Las terapias corporales pueden ayudarte a regular la angustia, a  
fortalecer tu sistema inmune y a empoderarte de tu propia salud.  
  
Para mayor información contáctame.  
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Cuestionario de identificación de factores de riesgo para clientes.  
  
Nombre y Apellido  
¿Qué edad tiene?  
¿Padece de enfermedades crónicas? En caso de si indicar cuales son.   
  
De favor no asistir a la terapia si contesta con un SI a alguna de las siguientes  
preguntas:  
 
 ¿Ha presentado tos, fiebre, perdida del olfato o problemas para respirar en las ultimas  
24hrs?  
 
¿En los últimos 10 días has tenido contacto con alguna persona que le hayan  
diagnosticado la covid-19?  
 
¿Viajó al extranjero en los últimos 10 días?  
  
  
ACUERDO DE CANCELACIÓN (política de cancelación):  
  
Las sesiones se agendarán al menos con 72 horas de anticipación y con base a la 
disponibilidad de horario. Para hacer cualquier movimiento de esta o cancelación 
se requieren al menos 24 horas de lo contrario se cobrará como dada.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


